
Promoviendo el
Buentrato a la infancia
y la adolescencia

Programa de prevención de la violencia
hacia niñas, niños y adolescentes

Con la financiación de:



MILES DE NIÑAS Y NIÑOS
HAN SUFRIDO ALGUNA
FORMA DE VICTIMIZACIÓN
En España, según los últimos datos
proporcionados por el Ministerio del Interior,
para el año 2020, un total de 35.778 personas
menores de edad fueron víctimas de alguna
infracción penal.

EXISTE UNA FALTA DE
SENSIBILIZACIÓN,
INFORMACIÓN Y
CAPACITACIÓN 
Lo anterior deriva hacia situaciones potenciales
de riesgo que en un principio podrían prevenirse
con la adecuada sensibilización y capacitación
tanto a niños, niñas y adolescentes, como a sus
personas referentes adultas.

EXISTE UNA FALTA DE
CAPACITACIÓN POR PARTE DE
LA COMUNIDAD EDUCATIVA

En materia de prevención y detección, la escuela y
en general los centros educativos suponen recursos
esenciales en la detección y también la atención a
las situaciones de violencia. Por otro lado, el
contexto familiar se constituye como una primera
línea de protección, para lo cual es fundamental el
fortalecimiento de las capacidades parentales.

Lejos de ser una problemática aislada o circunscrita a
determinados colectivos, la violencia contra la infancia y la

adolescencia es un problema global que puede afectar a
cualquier persona menor de edad en cualquier lugar y de

cualquier contexto social formando parte de la cotidianidad de
miles de niñas y niños.

El problema



Desde fapmi apostamos por la adopción de una cultura de Buentrato a la
infancia y la adolescencia como estrategia más eficaz para proteger los
derechos de la infancia y la adolescencia y prevenir cualquier situación
de violencia y/o maltrato.

 Hablamos de un modelo de máximos centrado en el bienestar de niños,
niñas y adolescentes.

El presente Programa pretende precisamente el abordaje de las
situaciones de violencia y/o maltrato que afectan o puedan

afectar a la infancia y la adolescencia promoviendo el
conocimiento y el respeto a los Derechos de niñas, niños y

adolescentes, así como la creación de un ecosistema que, en
definitiva, garantice el bienestar de la infancia y la adolescencia,
contribuyendo a la prevención de cualquier forma de violencia.

En definitiva, falta
una cultura de
Buentrato



El programa pretende abordar la problemática del maltrato y/o la violencia hacia la
infancia y la adolescencia incidiendo en:

LA PROMOCIÓN DEL TRABAJO EN RED, por parte de aquellos y aquellas
profesionales vinculados con la infancia y la adolescencia, de manera que se
contribuya a la mejora del abordaje de situaciones de riesgo y/o maltrato infantil.
 
LA INFORMACIÓN Y LA FORMACIÓN dirigida a colectivos profesionales,
especialmente del ámbito educativo, a las familias, y a la población en general con
el objetivo de mejorar la capacidad de detección precoz y la atención de posibles
situaciones de maltrato infantil.

LA SENSIBILIZACIÓN Y LA CAPACITACIÓN con especial incidencia en la
población infantil y juvenil, con el objetivo de capacitar a niños, niñas y
adolescentes como agentes proactivos de derechos. 

Promoviendo el
Buentrato a la infancia
y la adolescencia



Personas
destinatarias

Profesionales FamiliasNiños, niñas y
adolescentes Ciudadanía



Metodología

Talleres dirigidos a niños,
niñas y adolescentes a
partir de los 6 años.

Autoestima y autoconcepto

Los Derechos de la Infancia y la Adolescencia

La violencia en la infancia y la adolescencia

Mitos y realidades sobre la violencia contra la infancia y la adolescencia 

El Buentrato en la infancia y la adolescencia

Violencia a través de las Tecnologías de la Información y la Comunicación

Protocolo de actuación

Nuestro objetivo: informar a niños, niñas y adolescentes sobre el maltrato/la
violencia contra la infancia y la adolescencia, sobre los recursos de ayuda
disponibles para su autoprotección y capacitarles y empoderarles como agentes
proactivos en su propia protección.



Metodología

Talleres dirigidos a
colectivos profesionales

La violencia contra la infancia y la adolescencia: análisis del contexto

Necesidades de la infancia y la adolescencia

Del maltratato al buentrato

Tipos y características de la violencia contra la infancia y la adolescencia

 Indicadores de maltrato infantil

Protocolo de actuación frente a la violencia contra la infancia y la adolescencia

Nuestro objetivo: formar a profesionales vinculados y vinculadas con el mundo de
la infancia y la adolescencia en estrategias que les permitan conocer los factores de
riesgo de maltrato y las pautas de actuación.



Metodología

Talleres dirigidos a
colectivos familiares

Derechos y necesidades de la infancia y la adolescencia

Pautas para la gestión de la conducta infantil y adolescente

Gestión de la parentalidad

Nuestro objetivo: capacitar a las familias en el desarrollo de las competencias
parentales, a través de la promoción de la parentalidad positiva.



Materiales para la
ciudadanía Nuestro objetivo: promover una conciencia social amplia sobre

la violencia contra la infancia y la adolescencia 

Una campaña para prevenir sobre la violencia contra la
infancia y la adolescencia.

El cuento cambia si tú lo cuentas significa que se pueden
cambiar las cosas, pero hay que contarlas.

Por este motivo con esta campaña no solo concienciamos
sobre la necesidad de comunicar las situaciones de violencia,
sino que también acercamos los recursos de notificación a la
ciudadanía: a niños, niñas adolescentes, familias y sociedad
en general.



Más de 5.000 niños, niñas y adolescentes
capacitados/as sobre sus  derechos, promoviendo la adquisión de estrategias que les permitan detectar situaciones de riesgo, y
dando la orientación necesaria para que sepan qué hacer en caso de encontrarse ante una situación incómoda para ellos y ellas.

Más de 7.500 profesionales
informados/as y formados/as sobre la problemática de la violencia contra la infancia y la adolescencia, así como de las estrategias
para prevenir, detectar y atender situaciones de riesgo, poniendo especial énfasis en la importancia del buentrato a niños, niñas y
adolescentes.

Más de 2.800 familias 
formadas y capacitadas en estrategias que les permitan conocer los factores de riesgo de maltrato, las pautas de actuación, así
como estilos de relación positivos con niños, niñas y adolescentes.

Más de 3.000.000 
de personas sensibilizadas sobre la problemática de la violencia hacia niños, niñas y adolescentes, la importancia de la notificación
de las situaciones de riesgo y/o maltrato e informadas sobre los diferentes recursos para la notificación.

Resultados (*) Desde 2021 



“No basta con que no me pegues y no me hagas
daño, tienes que aprender a tocarme, acariciarme,

abrazarme, cantarme, mecerme…no es suficiente
el que no me golpees, tu cuerpo tiene que ser

cuenco, hogar y abrazo para mi”. 
F. López, 2008

 



¿Dónde estamos?

Andalucía

Jessica Rodríguez 
jessica.rodriguez@fapmi.es

Castilla y León

Vanessa Ramajo
      castillayleon@fapmi.es

La Rioja

Cristina Elena Lapadat
larioja@fapmi.es

Cantabria

Merche Del Campo
cantabria@fapmi.es

Asturias

Noemí Lamas
asturias@fapmi.es

Murcia

Ana Ruíz
murcia@fapmi.es



Sobre fapmi-ECPAT
España
"Porque la prevención del maltrato es
una cuestión de BUENTRATO."

Fapmi-ECPAT España es el resultado de la unión de 10 asociaciones que trabajan juntas
para la promoción del buen trato a la infancia y la adolescencia como estrategia
fundamental para la protección de niños, niñas y adolescentes frente a la violencia.

A través de los programas que llevamos a cabo en materia de formación, sensibilización
y prevención perseguimos como objetivo la erradicación de cualquier forma de
violencia contra la infancia y la adolescencia, aportando soluciones y propuestas para
hacer efectivos los derechos de los niños y niñas involucrando a todos los agentes
sociales para la construcción de un movimiento social de tolerancia cero frente a la
violencia contra la infancia y la adolescencia.

www.fapmi.es
 



914 68 26 62

Contacta con fapmi-ECPAT España:

fapmi@fapmi.es

www.fapmi.es


